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Un’esperienza di pratica filosofica
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— Estratto

Questo libro nasce da una domanda semplice: possiamo leggere I'oroscopo senza
rinunciare al pensiero? | segni zodiacali non sono qui previsioni, ma simboli. Non etichette,
ma immagini attraverso cui osservare noi stessi.

Ogni capitolo intreccia tre dimensioni: il linguaggio archetipico del segno, I'energia
dell’elemento naturale, il dialogo con filosofi che ne incarnano tensioni e possibilita. Ne
emerge un percorso che si puo attraversare in molti modi: partendo dal proprio segno,
esplorando quello di una persona amata, oppure leggendo I'intero zodiaco come un
viaggio in dodici modi diversi di abitare I'esistenza.

Qui il destino non & una condanna. E un punto di partenza. L’oroscopo non diventa
superstizione, ma occasione di riflessione. La filosofia non resta teoria, ma torna a essere
pratica. Perché il simbolo, quando viene interrogato, diventa uno strumento di
consapevolezza.

— Biografia degli autori

Francesca Bruzzo (1983) € docente di Filosofia e Scienze Umane, divulgatrice culturale e
ideatrice del progetto “Caffe Filosofico — Lady Sophia”, attraverso cui porta il pensiero
filosofico fuori dalle aule e dentro la vita quotidiana. Da oltre vent’anni lavora e organizza
attivita culturali e formative rivolte al sociale, a bambini, genitori e adolescenti, con
I'obiettivo di creare spazi di dialogo, crescita e consapevolezza. Con questo libro unisce la
forza del simbolo alla profondita della riflessione, convinta che la filosofia non sia un
sapere distante, ma una pratica concreta di orientamento nel presente
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